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IMFORTANCIA DEL AREA: ISLAS CIES

El archipiélago de las Zies estd formado por tres
islas, San Martifo, Monte Faro vy Monteagudo, orientadas en
direccidn SSE-NNO, vy con una superficie aprodimada de 430
Has. Se encuentran a la entrada de la Ria de Vigo a 2.Z% Km
de Punta Subrido por el Norte y a S Km de Cabo Silleiro- por
el Eur. E1 relieve ecs abrupteoc y accidentado con oteros que
oscilan entre los 80 vy 174 m.

£1 clima se corresponde con un Mediterréneo subhdmedo
de zTendencia atlantica (IVIiwl), s=segun la clasiticacidn
fitc-limatica de Allué. Siguiendo la de Thornhwairte se trata
de wun clima himedo I[(II) mesotermico II.

ta flora posee significetivamente un buen namerc de
elemsntos mediterrdneos adactados a un grado medio de

aricszs.

En general, el area es 1mgportante por:

Pt

1) Su inmsularidad, con 1lo que ello implica desce e
osunto de vista evolutivo, coroldgico vy taxondmico para
las pobliaciones residentas. :

) Biogeograficamente, laz Cies guedan subsumidas en el
Subsector Minense, epitome tanto de la Region Eurcsi-—
heriana comp de la Mediterranea.

7y E1 deficit hidrico =supera los 200 mm  anualas, la
evapotranspiracion anual es superior a los BOO mm y el
indice de seqguedad estival de Giacobbe modificado da un

intervalo de 3 a 5, ecgu:valente a mas de & meses de

aridez.

4) E1 aspecto ruiniformsz de parte de la costa con
piedras subesféricas de diferentes tamanns srosionadas
por el mar, define un habitat muy particular tanto en
la rosta baja como en loz derrublos de acantil ado.

5) Las dunas y placas eclicas, aungue de poca entidad
conforman la geomorfologia costera que da al interior
de la FRia de Vigo. En e: Sur de la Isla de San Martirno
eriste rtambién wun médanc con material més deleznable.
&) La mayor parte de la superticie oe las Islas esta
cubierta por matorral perteneciente a la asociacion
Ulex—Ericetum cinereae con buen porte incluso entre 1los
frecuentes perascales.

7) Ubicadas las Cies en zona de paso para especies en
proceso de expansion (mediterréaneas) y otras de

regresioén (boreales), ez dificil negarles un papel

regulador o de control.
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VALORACION DE LAS POBLACIONES DE HERFETOS EMN CIES

1: insularidad; 2,
5, dunas; &, Vegetacion tojal-brezal; 7, zona de transicidn.
Fara mas detalles sobre cada item ver *Importancila del area’

( 1 2 8! “ o & 7
&%, salamandra X¥ ¥ L9 @ 4 LS X %X
D. galgarol LSS 4 XXk XK X ¥
L. lepida X¥x - ¥k ¥ XX X XKk
(P. hispanica XX ¥ LS 2 ¢ ¥ ¥Rk [ HKX
{Ch. bedriagai Xx¥ XXX XX¥ XK XK
(&h. Chalcides XK K X kX XX i K K X
(ﬁ. fragilis Xx¥ X% X XEK ES S * ¥
fN. maura XXX b S $ 3 XXX XXX X L3
i
{G. girondica ' XK X XXX XKk XK

¥ poco importante ¥¥ importante %% muy importante

2, biogeografia; 3, datos hidricos; 4, costa ruiniforme

Hay un clarc predominic de especies de origen
mediterraneo ligadas a habitats con elevada termoxericidad.

Las pco
pegquefcs enclaves en zonas hamedas
por desecacidén, canalizacién o centaminacien.

laciones de anfibiocs somn casli relictas
faciimente deteriorables

coan

El1 unico elemento eurosiberianc presente, Anguis

fragilis, es po~ lo demas suficientemente eurioico

patra

aparecer desde las pendientes termchalcdfilas de solana hasta

las zonas hamedess y antropogenas

For Galtimo mencionar gue pese a su exigua
superficie posee al menos 9 especies de herpetos lo gue da
una ratio bastante elevada teniendo en cuenta su aislamiento

y lejania del continente.
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DESCRIPCION DE LOS PROBLEMAS LCCALES DE CONSERVACION

Laz Islas Cies fueron declaraczs Fargue Natural en 1980
(Real Decreto 2947/80, BOE del 15-11-80) vy désde entonces
gea, flora vy fauna gozan de cierta proteccidén efectiva. A
partir ceil 9 de Mayo de 1985, la Conselleria de Agricultura
de la XYunta de Galicia se hace 2=2r-go de la administracién
del Fargus cooperando con la anterior  Junta Rectora gue
también == modifica en parte (Real Decreto 73/85, DOG nf B2
del 09-05-83).

Los principales problemas gue afectan a las poblaciones
de anfibios vy reptiles son:

1.. Excesiva presidon antropica en practicamente
todos los biotopos desde el @1 de Jumio hasta el 0 de
Sept:zembre, periodo en el =z la empresa "Vapores de
Fazaze S5.A.7, concesionaria c=l transporte de viajeros
en le Ria de Vigo, efectia varios viajes/dia desde Vigo
y Bzsiona con un aforo totael/dia de mas de 2000
perscnas.

Hay un camping para unas BOOQ perconas, que
tedricamente son las gue puecen pernoctar y permanecer
vari:as jornadas en las Islas. For consiguiente, es
preciso regular las entradas y salidas de los
veraneantes. Consecuentemente, un elevado porcentaje de
la afluencia diaria permanece s6lo unas horas en las
islzs.

Z.. Loz incendios son -unto con l1a  agobiante
prezencia de publico, los prooclemas basicos del Farque.
Auncus la vigilancia de l& QGuarderia parece sger
efeztiva, los medios de que dispone son insuficientes,
concentrados en Montefaro y Montesgudo quedando  San

Martifo con apenas vigilancisz. Naturalmente, ya se han
y oY
procucido algunos tocos ierzortantes en la dltima
década.
Z.. En determinados puntos de la zona de playas se

ha producido una fuerte degradacidon de las dunas por
extracciones anteriores a la promulgacion del Fargque,
degradacién no banal gue todavia se produce por pisoteo

de los visitantes.

4.. Un riesgo adicional gue parece actualmente
obsoleto es el de las repcblaciones forestales que
interesaban al ICONA a principios de los -—70. Lo=
efectos de los monocultivos de pinos vy eucaliptos de
los anos -390 debieron ser bastante nefastos para
algunas especies, a Jjuzgar por algunos datos del
continente.
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;1mportantes puntcs ‘de agua. .D :
szdentes“egercen sobre:

,cmntamznac1én,y,“canallzac16n del.
agres1vas at EVztar>-s1f 5e'
‘reducidas poblaczones de anflblms
Mart1no, y;qu1zé ﬂontefaro. _

i 6.. Creemug ﬂpnrtuno men:zonar la pres16n"eacesxva
‘de las, nuevas colonias de cria de Larus cachinans en:

“las laderas’ que dan ~al Norte'y al Este. El p15uteo ‘de

ﬁ"“‘ “centenares de 1nd1v1duos y las miriadas’ de deyEchones,
.7 provocan por efecto mec&nico O por n1trof111a lalmuEFte
de  las pléntu’as. Esta cituacién  debe tener ~su
trascendencia’gque no hemos podido valorar con; Justeva.

% Las comunidades de.. herpetos de esas’ ‘1aderas estén
Jcompuestas por . P;‘hispanica; L. leplda, C. austrxaca KVEOE
: Anguis frag:lxs. Nm sabemos que se produzca depradac;én _
“;de Larus sp. scbre éstas, ni segregaC1én especifica de .
n1ngun tipo, ' na obstante, las poblacxonesAdé rept1les

han menguado en‘esas pendzantes.




FOELACIONES

w

INCIDENCIA DE LOS FPROBLEMAS LOCALES SORRE LA
DE ANFIRIOS Y REFTILZS

1 2 i 4 e & E
5. =z=alamandra ¥*xx bS8 XX X X% ¥
ID. galganol Xxx XEX XX KKK %
L. lepida XKz E¥ 3 L &3
F. hispanica Xxx XXX ¥ LR
Ch. bedriagaa AXX ES S XA K %X §
1
Ch. Chalcides KKK ES & XX i
A. fragilis AEX X EX * ¥ ?
N. maura X% * XK % ¥ ¥
C. girondica X¥x ES B ¥ é
L h i
¥ poco importante XX importante ¥AX muy importante

1, visitantes; 2, incendios; 3, destruccidén ce dunasi 4, monocultivos

S, deficit hidrico:; &, coleonias de gaviotas.
Fara mas detalles ccore los item 1-é& ver "Descripcion de los problemas

s
Ipcales de conservz=zi6n.
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ESPECIES ACCIDENTALES CITADAS EN LA RIBLIOGRAFI&A

Mencionamos
marinas gque han arribado a 1a costa cercana a - Cies,-

p-obablemente a traves de 1la corriente del Gaolfo, ¥hooque
pudieran encontraree de forma esporadica en ellas. Habria
gue excephtuar a Dermochelis coriacea que efectia migraciones
aruales a lo largo de 1la costa y que acaso no deba
ccrmeiderarse como divagante

Dermochelys coriacea.

Lugar Fecha Observador

Vigo 1849 Segane (1E277)

Ria de Vigo 1950 Erongersma {1372

Isia de Ons 1953 Fascual (1935)

Ria de Vigo 1987 F. de la Cigona
Caretta caretta.

Ria de Vigo e Sepane(1277)

Fia de Vigo 1947 Brongersma (1972

Ria de Vigo 1955 Frongersma (1972

Sia o Vigo 1985 F. de la Cigohna

Chelonia mydas.

Ria de Vigo refbn e Secane(1E77)
Fia de Vigo 1987 F. de la Zigofia

Lepidochelys kempii.

Ria de Vigo 1985 . F. de la Cigofra

En las explosiones demograficas que prmtagohfta
Polybius heslawii, migrando pelagicamente al interior de las
rias, se han observado tortugas siguiendo y alimentancose de
taies bancos, posiblemente, Caretta sp.

en este apartado las citas de tortugas  Gw
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ESFECIES NO ENCUONTRSDAS Y MENCIONADAS EN LA EIBELIDGRAFIA

lLacerta schreiberi. La primera mencion conccida de esta
especie se debe a Bzrcena (1%77) que la inciuyes en un
listado de Ffauna de las Islas. Fernandezx c= la “Cigofa
(198&), dice de ell=z, T.ee=casea bastante vy =olamente lo
vimos en ronas umbroc=ss con matorral espesc  donde pasa
deszapercibido’. Fue c:tada por Mateo (1970), aumgue pensamos
gue a fortiori.

Sin embargo, Lan (1987), considera  smorobable la
presencia de esta cie en Cies yva cue en un sspacio " tan
reducide” la existencia de L. lepida y L. schreiberi sdlo es
posible ‘cuando pocEzen una neta segregacic— ecoldaogica,
general mente en la componente espacial’. AN cuando estamos
en principio de acuerdo en lo de "improbable’ ., discrepamos
del ulterior comentar:o. Si L. lepida y L. schreiberi poseen
segregacion ecoldgicz respecte de la componente espacial vy
51 ambas coexisten =n Cies, es una cuest:icn empirica,
dirimible in situ, mo una  1nferenclia a pertir de  una

argumentacion.

For otro lado, v sin haberloc podido con<firmar, Ramdn
Nogueira, guarda forestal en las Islas, nos he comentado que
L. schreiberi xiste, escaso, por lc mencs = la isla de
Montefaroc en dos o tres puntos concretos, unc de ellos el
Jardin de su propia cesa al lade del convento.

Fodarcis bocagei. Citade por Fernandez cs= la Cigona
(19845). S trata pr-oablemente d& uwuna confusz:énm con  P.
hispanica gue en estosz med:ez insulares tiemze a sesr  de
mayores dimensiones y mas visbtoso.

Coronella austriaca. Citado por Barcsrca (1977) v
Fernandez de la Cigcsa  (1984). Se trata de uwun elemento
eurosiberiano. Segudn Galan (1987, sSu cresencia es

improbable y hace la observacldn de gue cuando Cos especles,
mediterrdnea vy ewosiberiana, habitan en el continente, en

‘las islas sdlo aparece el elemento mediterranec, como asi se

constata. Fara mayor abundamiento, nuestra prospeccidén de
esta esspecie ha sido infructuosa & lo largo de varios anos.
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Fotografia n2 1. Aspecto del tocjal Ulici europaei

ericetum cinereae, despues de un incendio en la islad
aflorar rocas sueltd

Monteagude. Sobre el suelo se ven a
y partes de la roca madre que gectan limpias, Jus

sobre el nivel de la superficie: sefal de erosiby
pérdida y arrastre de la materia eorganica, el humus
tierra.

Estan comenzando a brotar Ulex europaeus, Thapﬁ

villosa, leucathemun merinoi, Calendula algarbiensiy

etc.

Ecte ec el areal tipico de C. girondica, L. lepid
vy P. hispanica. :







Fotografia n@ 2. Vista parcial del médano
existente entre la playa de Rodas y la de Figueras en
la Isla de Monteagudo. El complejo de dunas de las
islas es uno de los ecosistemas mé&as importantes gque
posee. Farte de <=su Flora tiene un cariz relicto
Gaditano-Onubo-Algarbiense, sintoma de que la =zona
costera portuguesa ha servido de pasillo biogeografico
en sentido Sur-—-Norte en épocas pretéritas mas calidas.

Todavia permanece aqui, Ch. bedriagai, un elemento
terméfilo que sobrevive al amparo del Ammophiletum y de
la Scrophulario—-vulpietum alopecuroris.

Aungue este aRp ha comenzado un proyecto para
salvaguardar las dunas, impidiendo que los visitantes
de las islas las atraviesen para llegar a la playa de
Figueras decsde el muelle de pasaje, lo cierto es gue el
pisoteo continua todavia. Algunas dunas practicamente
se han desmocronado por la pérdida de vegetacidn.
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Fotografia n2 3Z. Extremo HNorte de la Isla de
Montezgudo. La pendiente en primer plano estid dominada
por une comunidad megafdérbica de Angelica pachycarpa,
donde =on cada vez menos frecusntes L. lepida v P

hispanica y C. girondica. La razén gquizds haya ue
buscarla en 1la colonia de Larus cachinans que ha
establecido aqui parte de sus excedentes. Los punteos

blances dispersos son gaviotas antes de comenzar la
éepoca de cria. Es probable que la presion que estos
larides ejercen sobre el bioteépo sea perjudicial para
las comunidades de herpetos. Ademas, dado que el
buzamiento es a menudo superior al 50%, la&a erosioén por
el pisoteo de las aves y la excesiva nitrificacidn por
las deyecciones, conduce a la muerte y desaparicién de
la flera con lo que el suelo scaba siendo limiviado Y
se desliza bacia el acantilado. Aunque eszte angulo no
permite ver el estado de la lacdera, en la zoma central

derecha y al fondo de observa como hay zonas sin
vegetacion vy el suelo estad desnudo. La pérdida de
tierra es importante y es pos:ble que haya gus pensar
en alguna medida de control de l1a colonia de gaviotas.







Fotografia n2 4. Vista parcial de la Isla de San
Martirfro. Al fondo esta la Isla de Montefaro. Entre

ambas hay un canal marino de unos SO0 m gque las separa
y gue apenas se intuye en la toto.
Dobs cosas a destacar: En primer lugar, la

asimetria de las islas, en las que la cara Oeste es
abrupta, muy rocosa, practicamente sin vegetacidn y con
caldas casi verticales y la cara Este desciende mas
suavemente hacia el interior de la Ria de Vigo; en
segundo lugar, & falta de una climax arbérea que segun
algunos estaria formada por Quercus pyrenaica, la
vegetacién *mas’ potencial de la mayoria del territorio
gs un Ulici europaei-ericetum cinereae, sin brezo. En
la Isla de San Martifto, cuando no es ahogado por los
monocultivos de P. pinaster, P. radiata o Eucaliptus
globulus, alcanza un buen desarrcllo y madurez.










Fotografia nt 5. Cara Sur de 1
Martifo. Es 4na costa baja, menos e
vecinas adyacsntes GUE también dan a mar abierto. El
canchal que z-ompaha a la cozta es el refugio de Natrix
maura que encuentra aqui, en esta bahia protegida, un
lugar idénec zara l1a captura de blénido=.

En primesr término se observa el almohadillado ce
Ulex europaeus, Silene uniflora, etc. Que S adapta
perfe:tamente a la geometria de 1las rocas ¥ Que
conforman el habitat tipico de varios reptiles de las
islas.

Mmas allé&, 1os monocultivos de eucalipto y pino
obligan a los lacértidos ¥y serpientes ha desaparecer cde
pcos lugares.

& Iela de Ban
~ortada gue SUs




